StadinAO

OPVA = OPISKELUVALMIUKSIA TUKEVAT OPINNOT

Opiskelija tarvitsee hyvia perustaitoja, jotta hanen opintonsa etenevat
ja han valmistuu ammattiin.

Jos opiskelija tarvitsee apua perustaitojen kanssa, han voi opiskella OPVAssa.
Suunnittelemme silloin opiskelijalle sopivat OPVA-opinnot.
e Omaopettaja sopii opiskelijan kanssa, mita ja miten opiskelee.
e OPVA-opinnot voivat olla samaan aikaan kuin muu opiskelu, esim. pari paivaa viikossa.
Ne voivat olla myds oma jakso opiskelun alussa.

OPVA-opintoja ovat muun muassa:

¢ Oppimistaito (esim. opintojen suunnittelu, oppimistavat, vahvuudet ja kehittdamiskohteet)
o Kielitaito: lukeminen, kirjoittaminen ja puhuminen
o Oman alan kielitaito (suomen kieli: esim. ammattisanat, puhuminen ja
kirjoittaminen tyotehtavissa, kielen harjoittelu)
o Toinen kotimainen kieli ja/tai vieras kieli (esim. kielenkayton harjoittelu)
e Matematiikan taidot
o Numerotaidot (esim. peruslaskut, sanalliset tehtavat)
o Matematiikka (esim. peruslaskut, onko vastaus oikein)
o Fysiikka ja kemia (esim. oman alan tarkeat kasitteet ja sdannat, laskut,
paassalasku- ja paattelytaidot)
o Tietotekniset taidot (esim. tietokoneen peruskayttd, ohjelmat ja sovellukset, haku)
e Arjen ja elamanhallinnan seka kaytannon taidot (esim. hyvinvointi, raha-asiat,
vuorokausirytmi)
e Tyoelamataidot (esim. tydtehtavat ja tydpaikat, tydssaoppimispaikan hakeminen,
tydelaman pelisdannot, myds tuki tyopaikalle)

Opiskelija voi saada myos erityista tukea. Erityinen tuki tarkoittaa, etta opiskelijalla on
esimerkiksi oppimisvaikeus, ja erityisopettaja suunnittelee, miten han saa apua saannollisesti.

Opiskelija!

Jos huomaat, etta tarvitset apua opiskelutaidoissa, keskustele siitéa rohkeasti ja mahdollisimman
pian omaopettajasi, opinto-ohjaajan, erityisopettajan tai jonkun muun opettajan kanssa kanssa.
OPVA-opinnot ja erityinen tuki auttavat sinua etenemaan opinnoissasi.



