StadinAO

Hoivapolku SYKSY 2023 (URA-numero 714363) 8.8.-21.12.2023

Kenelle koulutus sopii?

¢ Yli 18-vuotiaille, tyottomille maahanmuuttajille, joilla on oleskelulupa.

¢ Opiskelijalla on aikaisempaa osaamista alalta tai han on kiinnostunut kasvatus- ja hoiva-alasta.
¢ Opiskelija ymmartaa hoivatyon vaatimukset (esim. asiakaskunta, tyon fyysiset ja psyykkiset
vaatimukset.)

¢ Opiskelijan suomen kielen luku- ja kirjoitustaito on opiskeluun riittava (A1.3).

¢ Opiskelijan elamantilanne ja tyokyky mahdollistavat taysipdivaisen ja pitkdjanteisen

opiskelun.

Toteutus

¢ Koulutuksen tavoitteena on tukea ammatillista suuntautumista ja valmentaa ammatillisiin
opintoihin.

¢ Opiskelun aikana tehdaan yhdessa opiskelijan kanssa henkilokohtainen opiskelu- ja
urasuunnitelma. Opinnot kestadvat joustavasti korkeintaan 12 kk.

¢ Opiskelu on kokopaivaista, ja opetus tapahtuu arkisin klo 9—-14 vililld Stadin AO:n Teollisuuskadun
toimipaikassa, os. Teollisuuskatu 23 A2, Helsinki.

¢ Kotitehtaviin varataan kaksi (2) tuntia paivassa.
¢ Tydharjoittelun (5 viikkoa) aikana tyaika on seitseman (7) tuntia paivassa.
¢ Opintoihin kuuluu digitaalisten laitteiden (tietokoneen) kayttoa.

e Koulutuksesta saa osallistumistodistuksen.

Jatkopolut
¢ Koulutuksesta on mahdollista siirtya tyokokeiluun tai téihin. Lisdksi koulutuksen aikana
ohjataan hakemaan erilaisiin ammatillisiin koulutuksiin, esimerkiksi:

= Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto (Iahihoitaja)
= Kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto (lastenohjaaja/nuoriso- ja yhteisdohjaaja)
=  Erilaiset tutkinnonosakoulutukset (hoiva-avustaja)



Sisdlto
e Ammatillisia sisaltoja

= Lapsen kasvu ja kehitys

= |kddantyneen ihmisen hoito ja tuen tarve

=  Eri-ikdisten ihmisten ravitsemussuositukset ja terveellinen elamantapa
= Erilaiset tydymparistot: paivakoti ja hoivakoti

= Hygieniaosaaminen

¢ Tyévalmennus ja tydnhaku (esimerkiksi tyohakemuksen ja CV:n tekeminen)
e Suomalaisen ty6elaman perusteita
e Suomen kieli

= Yleiskielen opintoja ja peruskielitaidon vahvistaminen
=  Ammatillisen suomen kielen opiskelu

Hakeutuminen
¢ Koulutukseen haetaan Helsingin kaupungin tyollisyyspalveluiden kautta.
- Asiakas ottaa itse yhteyttd omaan vastuuasiantuntijaansa.

¢ Koulutus on tyovoimakoulutusta.
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