
 

 

ELINTARVIKEALAN OPINTOIHIN VALMISTAUTUMINEN 2024 

Lue alla olevat tiedot ja ohjeet huolellisesti.  

 

SALMONELLATODISTUS  

Tartuntatautilaki (1227/2016) velvoittaa työnantajaa vaatimaan elintarvikeriskityötä 
tekevältä selvityksen siitä, ettei hän sairasta salmonelloosia eli salmonella bakteerin 
aiheuttamaa tautia. Opintojen alussa opiskelija täyttää salmonellaa koskevan 
lausuntolomakkeen.  

 

OPISKELUSSA HUOMIOITAVAA  

• Henkilölle, joka sairastaa allergista nuhaa tai astmaa ei suositella hakeutumista 
elintarvikealan opintoihin, koska alalla ollaan tekemisissä jauhopölyn kanssa.  

• Elintarviketyöntekijä ei voi käyttää työsalissa koruja tai lävistyksiä. Myös 
rakennekynnet, tekoripset sekä kynsilakka ovat kiellettyjä.  

• Erilaiset ruoka-aineallergiat ja eettiset vakaumukset voivat rajoittaa merkittävästi 
osaamisen hankkimista ja alan tutkinnon suorittamista.  

• Elintarvikealan perustutkinnon ammattitaitovaatimuksiin on kirjattu mm. erilaisten 
raaka-aineiden käsitteleminen sekä raaka-aineiden tuoreuden ja laadun aistinvarainen 
arviointi.  

• Elintarvikealan opiskelijan tulee voida käsitellä opetuksen aikana kaikkia käytettäviä 
raaka-aineita.  

• Aiempia opintoja ja työkokemusta voidaan tunnistaa ja tunnustaa suoritetuiksi 
opinnoiksi, jos ne vastaavat opetussuunnitelman osaamistavoitteita. Tuo aikaisemmat 
opiskelu- ja työtodistukset oppilaitokseen.  

 

 

 



OPISKELUVÄLINEET JA TYÖASU  

Jos olet oppivelvollinen, opiskelu on maksutonta ja saat opiskeluvälineet sekä työasun 
koulusta. Muut maksavat itse opiskeluvälineet ja työasun.  

Arvioidut kustannukset opintojen alussa ovat noin 350 €. Suosittelemme myös 
hankkimaan tietokoneen. 

 Tarvitset ammattityössä henkilökohtaisen työasun.  

Oppilaitoksessa järjestetään työvaate-esittelyjä. Työasun voi ostaa myös etukäteen 
esimerkiksi Diodemasta tai ImageWearista. Muista kertoa, että olet Stadin ammatti- ja 
aikuisopiston elintarvikealan opiskelija.  

työasuun kuuluu:  

• Kokin tai elintarviketyöntekijän valkoinen takki ¾ -hihat ja nepparikiinnitys  

• Pepitaruutuiset (kokin työhousut) tai valkoiset housut   

• Valkoinen esiliina, jossa ei saa olla nappeja eikä ulkoisia taskuja  

• Hiukset kokonaan peittävä valkoinen päähine  

• Elintarvikealalle sopivat turvakengät  

• Valkoinen t-paita työasun alle  

 

DIODEMA ammattiasut  

www.diodema.fi 

IMAGEWEAR 

www.imagewear.fi  

LISÄTIETOJA  

opintosihteeri Ritva Räsänen 050 4013185 opinto-ohjaaja Petri Pajulahti 050 3296216 

http://www.diodema.fi/

